
Weisungen 51. Galgener OL (*27) 
Löliwald 

 
Sonntag, 18. Mai 2025 
Lauf der Jugend-OL-Meisterschaft ZH/SH+ (JOM) 
Lauf der Zentralschweizerischen OL-Meisterschaft (ZJOM)  

 

Veranstalter: OLG Galgenen 

Laufleitung & 
Auskunft:      

Claudia Mächler-Häne  
Tel. 079 385 32 79 / claudia.maechler@rm-optik.ch 

Bahnlegung: 
Kontrolle: 

Fabio Birrer 
Marco Birrer 

Besammlung: Schulhaus Steg, Pfäffikon SZ, https://goo.gl/maps/EqMbcfRZbjx8A2oV8 

Laufkarte: Löliwald 1:7500, Stand Frühling 2023, überarbeitet 2025  
Einzelne Kategorien (vgl. Streckendaten, mit * markiert) haben einen 
“Mapflip” und müssen während des Wettkampfs die Karte wenden. Der 
letzte Posten auf der Vorderseite entspricht dem Startsymbol auf der 
Rückseite. 

Bahnen: Eingedruckte Bahnen für alle Kategorien. 

Kategorien: Alle nach WO, inkl. D/H10, ohne D/H20 
Offen kurz / mittel / lang (auch Gruppen), Familien, SCOOL 

Startgeld: Jahrgang 2009 und jünger   Fr. 10.- 
Jahrgang 2005 bis 2008   Fr. 15.- 
Jahrgang 2004 und älter   Fr. 20.- 
Gruppen 2009 und jünger Fr. 10.-, übrige Fr. 20.- pro Gruppe 
zusätzliche Karte                Fr. 3.- 
Miete SI-Card                     Fr. 2.- 
Zuschlag bei Anmeldung am Lauftag: Fr. 2.- (Ausnahme: Offen-
Kategorien, Familien, SCOOL) 

Anmeldung: Voranmeldung erwünscht unter: https://entry.picoevents.ch bis Mittwoch,   
14. Mai 2025, 22:00 Uhr. 
Am Lauftag im Wettkampfzentrum (WKZ) von 09:00 – 12:00 Uhr. Bezahlung 
per TWINT möglich. Läufer, welche sich vorgängig über picoEVENTS 
angemeldet haben, müssen sich nicht nochmals bei der Anmeldung im 
WKZ registrieren.  

Startzeiten: Von 09:30 – 12:30 Uhr, Startzeiten frei wählbar 

Anreise ÖV: Bahnhof Pfäffikon SZ, Fussweg zum WKZ markiert, 1,2 km, ca. 15 Minuten 

Anreise PW: Parkplätze beim Seedamm Center (Parkplatz West: Gwattstrasse 11, 8808 
Pfäffikon SZ) 

Die Anfahrt zu den Gratisparkplätzen ist nicht beschildert; es ist den 
offiziellen Wegweisern “Seedamm Center” zu folgen. Weisungen des 
Parkdienstes befolgen.  
Fussweg vom Parkplatz zum WKZ markiert (maximal 10 Minuten). 

Kinderhort: Offen von 09:00 – 14:00 Uhr, keine Altersbegrenzung, keine Voranmeldung 
nötig 

Weg WKZ-Start: Markiert, 1400m, 100m Höhendifferenz, 30 Minuten  

Kleiderdepot: Kein Kleiderdepot 

WC: Im WKZ; kein WC am Start 

Vorstart: SI-Card beim Vorstart löschen 

Start: Beim Start selbst die Startzeit mit der SI-Card auslösen, eine Karte der 
angemeldeten Kategorie nehmen (Selbstbedienung) und der Pflichtstrecke 
zum Startpunkt folgen, welcher im Gelände mit einem Posten markiert ist. 

https://entry.picoevents.ch/
https://goo.gl/maps/L4gD7krnitWAEkoi8
https://goo.gl/maps/L4gD7krnitWAEkoi8


Posten: Die Posten sind für das berührungslose Quittieren mit SPORTident Air+ 
(SIAC) freigeschaltet. Bei fehlender oder defekter SI-Einheit muss mit der 
Zange auf die Karte gelocht werden. Die Posten stehen teilweise sehr nahe 
beieinander (Kontrollnummern kontrollieren!). 

Pflichtstrecke: Die Kategorien D/H12 haben eine Pflichtstrecke, welche auf der Laufkarte 
und der Postenbeschreibung klar ersichtlich und im Gelände mit Fähnchen 
markiert ist. Dieser Pflichtstrecke muss zwingend gefolgt werden. 

 
Spezialobjekte:  Folgende Spezialobjekte sind zu beachten: 

Achtung: Vorsicht vor Mountainbikern im Laufgebiet! 

Achtung: Durch das Laufgebiet führt eine Strasse, die mässig befahren wird. Alle 
Kategorien überqueren diese Strasse. Es gibt keine bewachten 
Übergänge. Wir haben Warnschilder für die Autofahrerinnen und -
fahrer aufgestellt. Wir halten trotzdem alle Läufer und Läuferinnen an, 
beim Überqueren der Strasse Vorsicht walten zu lassen. 

Ziel: Weg vom letzten Posten zum Ziel markiert. Auf der Ziellinie muss mittels SI-
Card ein Zielposten gestempelt werden.  
Nach dem Lauf ist die SI-Card im Wettkampfzentrum auszulesen. 
Aufgebende Läufer müssen ihre SI-Card ebenfalls auslesen (vermeidet 
Suchaktionen!). 
Die Laufkarten werden nach dem Zieleinlauf nicht eingezogen. Es wird an 
die Fairness appelliert.  

Zielschluss: 14:30 Uhr, Maximalzeit 120 Minuten 
Verpflegung: Zielgetränk im WKZ 

Weg Ziel - WKZ: Markiert, 400m, 6 Minuten 
Live Resultate: https://results.picoevents.ch 

Rangliste: Definitive Rangliste wird am Abend auf www.swiss-orienteering.ch, 
Wettkämpfe, Ranglisten, publiziert 

Sanität: Im WKZ 

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmer. Der Veranstalter lehnt jegliche Haftung, soweit 
gesetzlich zulässig, ab. 

Bildaufnahmen: Am Galgener OL können Bildaufnahmen gemacht werden. Mit der 
Anmeldung erklären sich die Teilnehmenden mit der Veröffentlichung von 
Bildern und Resultaten im Internet und in Medienberichten einverstanden. 

Festwirtschaft: Grosszügige Festwirtschaft im Wettkampfzentrum, Bezahlung per TWINT 
möglich 

Durchführung: Bei extremen Wetterbedingungen wird bis spätestens am 17. Mai 2025, 
20:00 Uhr auf www.olg-galgenen.ch und im Forum auf www.swiss-
orienteering.ch über eine allfällige Absage informiert. 

Datenschutz-
richtlinien: 

Es gelten die Richtlinien von Swiss Orienteering vom 24. August 2024. 

 

 
  

 
 

http://www.solv.ch/
https://www.swiss-orienteering.ch/
https://www.swiss-orienteering.ch/


 

 

Streckendaten Galgener OL, 18. Mai 2025 
 

Kategorie Distanzkm Höhem Posten  Kategorie Distanzkm Höhem Posten 

                 
D10 2.1  50 10  H10 2.1 50 10 

D12 2.9  80 13  H12 2.9 80 13 

D14 3.0  95 11  H14 3.3 125 13 
D16 * 3.4 145 13  H16 * 3.8 145 14 

D18 * 4.5 180 20  H18 * 5.2 215 22 
                 
DAL * 5.1 200 20  HAL * 5.8 255 25 
DAM * 3.8 145 20  HAM * 4.4 190 21 
DAK 3.4 145 16  HAK * 3.8 145 20 
DB 3.0 100 14  HB 3.3 110 13 
                
D35 * 
D40 * 
D45 * 
D50 * 

5.1 
4.4 
4.4 
3.8 

200 
190 
190 
145 

20 
21 
21 
20 

 H35 * 
H40 * 
H45 * 
H50 * 

5.8 
5.8 
5.1 
5.1 

255 
255 
200 
200 

25 
25 
20 
20 

D55 * 3.8 145 20  H55 * 4.4 190 21 
D60 3.4 145 16  H60 * 4.4 190 21 
D65 2.9 115 14  H65 * 3.8 145 20 
D70 2.9 115 14  H70 3.4 145 16 
D75 2.0  90 10  H75 3.4 145 16 
D80 2.0  90 10  H80 2.9 115 14 

     H85 2.0 90 10 
            
OL 3.3 110 13  SCOOL 2.1 45 10 
OM 3.0 100 14  FAM 2.1 45 10 
OK 2.1  45 10      
* = diese Kategorien haben einen Kartenwechsel (auf Rückseite aufgedruckt) 

 
 

 
 

 
 

                                 

 


